
〇１２月１０日（水） 【２学期避難訓練を行いました】 

 

１２月１０日（水）に、令和７年度第２回目の避難訓練を実施しました。今回は『地震』の発 

生を想定して実施しました。今回の避難訓練は、掃除の時間の最中に予告なしで実施しました。 

校舎内の色々な場所で掃除をしている最中だったので、どうなるか心配しましたが、ちょうど青森

県で大きな地震が発生した直後で生徒の意識も高く、突然の避難指示にも真剣に対応する姿を見せ

てくれました。学年部の先生方から避難の状況について報告をしてもらい、その後教頭先生に、災

害から身を守るために必要な知識や心構えについてお話をしていただきました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

万一災害に遭遇したときに、まずは自分の命を守ること、その上で周囲の大切な人々の命や安全

を守ることができるよう、今日の訓練で学んだことを生かして欲しいと思います。例えば、災害に

遭遇したときの初期対応のシミュレーション、防災グッズの準備や避難場所の確認など、出来ると

ころから進めて、家族でも相談して情報を共有しておくと良いと思います。 


