
 

 

 

 

 
 

学校教育目標：ふるさとを愛し 自他を大切にしながら たくましく未来を切り拓く生徒の育成 

 

 
   

   
 
 

   
私たちの思い描く未来の掛合 

プロジェクト発表会（ご案内） 

 
 
 
  
 

 
～開くと蘇るあの時～ 

 
 

   

    

  

雲南市立掛合中学校 

第２８号（地域版） 

２０２６.２.２０（金） 

文責 根本登三男 

２月もあっという間に後半を迎え、３年生は間もなく「卒業式」までのカウント

ダウンが始まります。まだピンとこないかもしれませんが、公立高校の入試が

終わると、その日はあっという間にやってきます。前号（校内版）の「卒業証書」

につづき、今回は「卒業アルバム」のお話です。  
来校者が卒業生とわかると、すぐ書架から卒業年度のアルバムを取り出し

て一緒に当時の掛合中を語るのが校長室イベントになっています。先日は、

卒業証書の筆耕をお願いしたしていただいた方がお見えになったので、2005

年卒業ということでアルバムを開くと何と 

 
 
 

 
私たちの思い描く未来の掛合 
プロジェクト発表会（ご案内） 

 

来年度、地域でやってみたいことをプレゼンします。今後の活動に向けてご意見やアドバイスを
お願いします。事前申込は不要です。駐車場は校舎正面、武道場横スペースをご利用ください。 

 

●日時   ３月３日（火） １０：５０～１２：３０  
●会場   掛合中学校 ランチルーム  
●内容   中学２年生によるプロジェクト（構想）の発表 

・木や竹、草花を使ったものづくり 
・掛合の特産品を使った商品開発 
・掛合カルタづくり 
・高齢者の方との交流活動 
・フリーマーケット    など  

●対象   保護者や地域の皆さま  
交流センターや町内各事業所の皆さま 

 

プロジェクト（構想）を温かく見守っていただくとともに、今後の活動に向

けてご意見やアドバイスをお願いします。 

 



 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長のつぶやき㉘（「給食の思い出」!!） 

卒業アルバムにも必ず登場する楽しい給
食の時間。私もいろんなことが蘇ってくる。 
 
●教室の石炭ストーブの上には、牛乳を温める
大きな鍋が置いてありました。（昭和４０年代） 

●初めての米飯給食はカレーでした。缶詰の
ご飯でした。記憶違いかな？（昭和５０年代） 

●初任校は県内最大の寮がある学校。だから
土曜日も給食がありました。（昭和６０年代） 

●ノー残飯をめざし、クラスのみんなで食缶を
空っぽにしました。凄いと給食センターから
お褒めの言葉をいただきました。今では賛否
両論ありますが････ （平成１０年代） 

●給食とはいっても業者弁当＋牛乳で、配膳
時間はほんの数分。途中から味噌汁がでる
ようになりました。（平成２０年代） 

●コロナ禍を契機にみんな前を向いて黙食と
いう新しいスタイルになりました。今でもその
ままが多いですね。（平成３０年代～現在） 

 
未来の給食はどうなるのだろう。ＡＩに 
聞いてみたら何と････    （つづく） 
 

「ラストスパート」 ～最後の定期テスト

～ 
 

３年生は１３日（金）に中学校時代最後の定期テストを終え
ました。６回の学力テストに毎月のチャレンジテスト、教科に
よっては小テストなどもあり、この一年間は本当にテストの連
続でした。中学校では毎年のことなのですが、「３年生って
（いろんな意味で）大変だな～。」と改めて思います。すでに
進路が決まっている（内定している）生徒もいますが、これか
ら公立高校の一般入試に挑む皆さんはもうひと踏ん張り、ラ
ストスパートです。写真を撮りに行くと、時に笑顔でピースを
する３年生、あと何回そんな場面に出会えることでしょう。 

 

卒業証書の筆耕をお願いした方がお見えになり、アルバムを開くと、

そこには２０年前のあどけない笑顔が写っていました。（←今も当時の

ままです!!） 卒業生は３７人で、当時は男子バスケ部や女子バレー

部も活躍していました。五箇中交流ｉｎ隠岐はマリンスポーツ体験でし

ょうか、とても楽しそうです。最後に卒業式のページもあります。今は

卒業までに配られますが、１０年くらい前までは、卒業してしばらく  

してからアルバムを手にしたようです。どちらがいいんでしょうね～。 

 
１７日（火）、学校保健委員会が開催されました。テーマ

は「雲南市の食育」。栄養教諭の伊藤先生（斐伊小）を講
師にお招きし、動画やスライドを見ながら給食センターの
業務と成長期に必要な栄養素について学ばせていただき
ました。講義のあとは試食会。かぼちゃのポタージュに舌
鼓。トマトソースのハンバーグとコッペパンは昔ながらの懐
かしい味。中学校時代を思い出しながら会話の弾む楽し
い時間となりました。献立の写真とコメント（←かなり雑!!）は
ＨＰの「Ｈａｐｐｙ Ｌｕｎｃｈ Ｔｉｍｅ」で毎日更新しています。 

「食育の推進」 ～学校保健委員会～ 

 
「卒業前と後のどちらがいいんでしょう？」ということもありま
すが、昨年実施したアンケート結果（保護者､生徒､教職員）
を受けて、来年度（現２年生）は以下のようにする方向です。 
 
●これまでの製本版から「モバイル版」に変更する。 
●製本版もあわせて購入できる。（製本版のみは不可） 

 
なお、令和９年度以降も「モバイル版」にするということで 
はありません。必要性も含めて今後も検討していきます。 
 
 
 
※製本版だけの購入は不可。 

 

令和８年度 卒業アルバム 


