
 

 

 

 

 

 

 夏休みまであと少し！コロナの規制は緩和されたましたが、長かった自粛生活

で長期の休みは何をしていいやら･･･。週 1回芝刈りして、その疲れで 2・3日寝

込むの繰り返ししか想像できません。どうにか今年の猛暑を乗り切れるように、

みなさんボチボチやりましょう。 

 

今回は【休み】をテーマに選んでみました。 

長い【休み】と言えば、「自分探しの旅」！ということで、 

『地球とは思えない世界の絶景』 
世界の絶景調査委員会 宝島社 159 ㌻ 9784800236364 

 休みを利用して海外旅行をし、今までの自分の考えのせま

さに気が付き、自分の殻を破る･･･という話を聞くことがあり

ますが、まだ気楽に海外には行けません。しかし、写真集でそ

の候補地を選んでおくのはどうでしょう？バラエティ番組で

世界の絶景が紹介されるとき、その前後の面白さで感動が薄れてしまいがちです

が、一人でじっくりとページをめくり出会う感動はだれにも邪魔されません。自

分だけの旅行プランを立ててみませんか？ 

 

将来のプラン作りをしたいけれど、今の自分がどうなりた

い・どうしたいかもよくわからん･･･という人にはこの 1冊。 

『中学時代にしておく㊿のこと』 
中谷彰浩 PHP 144㌻ 9784569689210 

10代と言えば、よくわからない不安と戦ってみたり、現実逃

避してみたり。とりあえず何かやってみようと思っても、何し

ていいかわからないって感じだったような･･･。そんな時はこの５０のことを試

してみませんか？「こんなん何の意味がある？」と思うかもしれない【妄想して

ニヤニヤしよう】【鼻歌を歌おう】【「疲れないこと」をしよう】などなど、カン

タンでしょ？これが何かの一歩につながるかも！？休みの間にいくつか挑戦し

てみよう！ 

 

ところで、今のあなたはどのくらい自立している？ 

『家を出る日のために』 
辰巳渚 イースト・プレス 186 ㌻ 9784781690414 

未来の自分を想像するとき、仲間に囲まれていたり、欲し

かったものに囲まれていたり、憧れの職業についている姿を

思い浮かべますが、その自分はちゃんと生活できています

か？そんなあなたに、「家出テスト」！（146㌻～）。「家（を）

出（るための）テスト」です。ネットで見かけるキラキラした生活をキープする

のは、私には予算も性格的にも無理ですが、「せめてこのくらいはできていたい」

という目標をつくって、時間のある時に練習しておきましょう。片付けも料理も、

自分でお金を管理することも大人になれば自然にできるってことはないですよ。 

 

「なんかうまいこと言って、お手伝いさせようって感じがす

る」と思った人！イイ勘してる！子どもが長い夏休みでも、

仕事の大人はとってもつらい！（個人的感想）何か手伝っ

て！何か勉強して安心させて！というのが本音です。しか

し、そればっかりじゃないです、自分の熱中できることにも

挑戦してほしい！ 

熱中する趣味を持っている人の中には、自分が満足すれば OK の人もいれば、人

に見てもらって満足の人もいます。 

『プラモはじめます！誰でも驚くほど簡単に上達』 
香坂きの KADOKAWA 152㌻ 9784046052698 

この本では、プラモだけでなくマスコットなどのカスタマイズ（自分好みに加
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工すること）のやり方が紹介してあります。どんな材料を使って、どういう道

具をどう使うかの解説がとても分かりやすい。そして、上手にできたら他の人

にも見てもらいたくなりますよね？よりカッコよく見えるように背景の作り方

から撮影の仕方まで解説してあります。 

ただし、ネットへの投稿は個人情報の映り込みなどの危険性があるので、大人

の人にチェックしてもらいましょう。 

 

図書館なのに、読み物の紹介は･･･？ 

安心してください、ちゃんと紹介します。 

ありきたりですが、夏休みは長編に挑戦しましょう！ 

1997 年に発表されてから 16 年！原作や映画だけでな

くゲームやアミューズメント業界でも人々を熱狂させ

るファンタジーのど定番！ 

映画は観たことあるけど、原作を読んだことのない人

もいると思います。昨年度、町内の方から一部寄贈い

ただいたのをきっかけに、全部そろえました！『ハリ

ー・ポッター』がどんな話か知らない人は、ラッキー

です！これからたのしめます！ 

『ハリー・ポッターと賢者の石』１-1 
J・K・ローリング 静山社 269 ㌻ 9784863896802 

 ハリー・ポッターというのは、ロンドンに住む男の子の名前です。ハリー

は、赤ちゃんの頃に両親を亡くし、意地悪なおばさん家族（お母さんの妹）の

うちで暮らしています。このうちでは、物置で眠り、家事のほとんどを幼いハ

リーに押し付けられていました。友だちもいない、逃げ場のないハリーのもと

にある日手紙が届きます。その手紙には、亡くなったハリーの両親はかなり力

のある魔法使いで、その息子ハリーにもその素質があるということ！そして、

魔法使いの学校に入学するための案内をおじさんが勝手に捨てていたというこ

とがわかりました。給料のいらないお手伝い・ハリーを取られまいと、おばさ

ん家族は魔法学校への入学を阻止しようとするのですが･･･。物語の序盤からワ

クワクの要素だらけです。魔法にドラゴン、妖精、死者の声などのファンタジ

ー要素と友情や周りの大人たちとの関係性、恋とか恋とか恋とか･･･人として魔

法使いとしての成長物語！初めての人も、再読の人も休み期間中にぜひどう

ぞ！ 

 

･･･もしかしたら、休み中すぐ読み終わってしまうかもしれません。学校の図書

館は夏休み期間中は、蔵書点検のため利用できません。休み前に一人 5 冊

まで貸出 OK（返却期限９/1）です。多めに借りてじっくり楽しんでください。 

また、加茂図書館では、木次・大東図書館の本を取り寄せてもらえるサービ

スがあります。遠くの図書館まで行くのは大変という人は、そのサービスを利

用してください。なお、公共図書館を勉強や読書で利用する場合は、くれぐれ

もマナーを守ってください。（3 枚目 加茂図書館さんから「利用マナー」につ

いて） 

夏休み中、3年生は体育祭の準備やオープンキャンパスなどで忙しいかと思

います。どうせ読むなら、受験の役に立つ本を読んでおこうという人は、昨年

度の全国公立高校入試・国語で問題に採用された作品リストを、3 年生教室前

に掲示して紹介しています。（文末 URL または QR コードからも閲覧可能）ハ

イレベルなものから、読みやすい読み物もあります。興味のある人はぜひどう

ぞ。読書から得られる知識は積み重ねです。1，2年生のみなさんも今から準備

しておくと、後々いいことありますよ。 

（参考サイト 関塾 HP 

https://www.kanjuku.co.jp/files/syuten2022.pdf） 

加茂図書館エレベーターホ

ール前に夏休みにおススメ

の本のコーナーが設置され

ています。私のイチオシは

『ひげよ、さらば』 

なつかしい！ 

https://www.kanjuku.co.jp/files/syuten2022.pdf


公共図書館の上手な利用について 

 コロナの行動制限のない久しぶりの夏休み！ 

公共図書館をじょうずに利用して、だれもが有意義

な時間を過ごせるように、以下のことに注意しまし

ょう。 

・図書館ではお静かに！ 

 図書館内では大きな声を出す、イスを勝手に移動させる

などは他の利用者の迷惑になります。おしゃべりは思って

いるより館内に響き、他の人にとっては耳障りです。気を

つけましょう。 

・館内での飲食禁止 

 図書館内は指定の場所以外は、飲食禁止です。水分補給

も決められた場所でお願いします。飲み物はふたのついた

ペットボトルや水筒で、冷たい飲み物は結露で濡れますの

でカバーやハンカチ等をご準備ください。 

・本はみんなが使います 

 図書館の本はみなさんの財産です。次の方が気持ちよく

利用できるようにご協力ください。 

・貸出には利用者カードを忘れずに 

本を借りるときは、利用者カードが必要です。カードが

ない方は、生徒証または名前・住所・生年月日がわかるも

のを（マイナンバーカードや保険証など）をお持ちくださ

い。その場で利用者カードを発行します。※紛失等で再発

行の場合、上記の証明書と実費 100円が必要になります。 

 

 

 

（使用イラスト illustAC） 


