
 

 

 

～このほけんだよりはおうちの人といっしょによみましょう～ 

ご入学
にゅうがく

、ご進級
しんきゅう

、おめでとうございます。新しい
あたら

学年
がくねん

になり、 

新
あたら

しいことにチャレンジしていくことに、わくわくドキドキして 

いるのではないでしょうか？緊張
きんちょう

や不安
ふ あ ん

な時
とき

こそ★★★が大切
たいせつ

です。 

★の中
なか

には“げんきクイズ”の答
こた

えが入
はい

るよ！考
かんが

えてみてね！ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 検診
けんしん

・検査名
けんさめい

 期日
き じ つ

 対象
たいしょう

学年
がくねん

 配付物
はいふぶつ

 

身体
しんたい

測定
そくてい

・視力
しりょく

検査
け ん さ

 4月 1３日（火） 全員
ぜんいん

  なし 

聴 力
ちょうりょく

検査
け ん さ

 ４月１６日（金）        １・２・３・５年 なし 

内科
な い か

検診
けんしん

・結核
けっかく

検診
けんしん

運動器
うんどうき

検診
けんしん

 

5月１２日（水） 

 

全員
ぜんいん

 

 

問診票
もんしんひょう

配付
は い ふ

 

 

尿
にょう

検査
け ん さ

 ５月１４日（金）1回目
か い め

 

６月２日（金）２回目
か い め

 

全員
ぜんいん

 

１回目
か い め

未提出者
みていしゅつしゃ

 

前日
ぜんじつ

に資材
し ざ い

配付
は い ふ

 

 

心電図
しんでんず

検査
け ん さ

 

生活
せいかつ

習 慣 病
しゅうかんびょう

予防
よ ぼ う

検診
けんしん

 

５月１７日（月） 

 

1年・4年 

4年 

個人票
こじんひょう

・問診票
もんしんひょう

 

５月上 旬
じょうじゅん

配付
は い ふ

 

歯科
し か

検診
けんしん

 ６月１日（木） 全員
ぜんいん

 なし 

眼科
が ん か

検診
けんしん

 ６月９日（水） 全員
ぜんいん

 なし 

耳鼻科
じ び か

検診
けんしん

 6月１７日（木） 全員
ぜんいん

 なし 

色覚
しきかく

検査
け ん さ

 5月中予定 2年生 希望
き ぼ う

調査票
ちょうさひょう

配付
は い ふ

 

                                               

                                                                    

                                                  

                                                                      H30.4.10

 鍋山小 保健室  

 

ほけんだより    

4 月号 
R３.４.８ 

鍋山小 保健室 

 

令和
れ い わ

３年度
ね ん ど

 定期
て い き

健康
けんこう

診断
しんだん

 予定表
よていひょう

 

養護
よ う ご

教諭
きょうゆ

の「新田
に っ た

明里
あ か り

」です。今年度
こんねんど

も鍋山
なべやま

小
しょう

学校
がっこう

のみなさんが心
こころ

も

体
からだ

も健康
けんこう

で過
す

ごせるようにサポートしていきます。★★★は、ストレス

解消
かいしょう

や免疫力
めんえきりょく

を高
たか

める力
ちから

があります。みなさんと一緒
いっしょ

に★★★で元気
げ ん き

に過
す

ごせたらいいなと思
おも

います。１年間
ねんかん

よろしくお願
ねが

いします。 

 

げんきクイズこたえ：えがお 

 

https://2.bp.blogspot.com/-fM5NboXjvRM/U32NOU5A2RI/AAAAAAAAgqw/BoCG--Nvxfc/s800/body_me.png
https://2.bp.blogspot.com/-VshKAVLGcyk/U32NOqDbgYI/AAAAAAAAgrQ/VW0WTVV-1ow/s800/body_mimi.png
https://4.bp.blogspot.com/-50XcT3194qc/WUdYbZenlYI/AAAAAAABE7w/8eW-aziMtLQ9CFS6pJuTVL5wihKh9hr_gCLcBGAs/s800/ha1_blank.png


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

がっこうい    せんせい   しょうかい 

 

 

保護者の皆様には、新学年が始まってたくさんの調査票記入のお願いをさせてい

ただいております。ご多用の中、申し訳ございませんが検診に使用する大切な資料

になりますので、印鑑の押し忘れや記入漏れがないようよろしくお願いいたします。

また、保健調査票については平熱の記入を必ずお願いいたします。健康面において

心配なこと、学校に知っておいてもらいたいことがあれば遠慮なくお書きください。 

 

○お子さんが欠席、遅刻される場合は、朝８：１５分までに保護者の方が必ず電話

で連絡をしていただきますようお願いいたします。 

 

○遅刻された場合は、職員室まで声をおかけください。また、通院後登校され、 

昼に薬の服用が必要な場合は必ず養護教諭か、教職員にその旨をお伝えいただき

ますよう、よろしくお願いいたします。 

 

〇学校で体操服や下着、帽子が汚れた場合、または、忘れた場合、保健室より貸し

出しをしています。体操服・帽子は洗濯していただき、返却をお願いいたします。

下着は、新しいものを返却していただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

〇マスクを忘れた場合、貸し出しをしています。可能な範囲でマスクを返却してい

ただけると嬉しく思います。 

 

〇コロナウイルス感染症予防対策のため、検温表を配付しております。提出の必要

はありません。毎朝、検温をしていただき、体調管理にご活用ください。 

                   

児童が健康で安全に過ごせるよう、ご理解ご協力をよろしくお願いします。 

 

保護者のみなさんへお願い 

 

和田医院 ： 和田 光久先生 （学校医） 

だいさ歯科 ： 錦織 達郎先生 （学校歯科医） 

ふじのクリニック ： 藤野 有弘先生 

うんなん眼科 ： 平田 昌哉先生 

大東駅前薬局 ： 石原 理絵先生 （学校薬剤師） 

 


