
様式１ 

 

雲南市立海潮中学校 部活動に係る活動方針 
          

１．基本方針 
（１）豊かな人間性や社会性を育てる。 

（自主性、協調性、感謝の心、忍耐力、責任感、連帯感、奉仕の心、感動する心） 

（２）体力や技術を向上させ、個性の伸長を図る。 

（３）部活動で選んだ活動を生涯にわたって関わろうとする意欲を育てる。 

（４）熱中する喜びや部員相互の錬磨による成長を感じ、自己肯定感や自他を尊重する態度を育てる。 

                                      
２．本年度の部活動 
  （１）設置部活動 
      バレーボール部（男女）、陸上部、バドミントン部、神楽部 
  （２）活動時間・休養日等 
      ①活動時間 ・平日２時間程度 

・週末・祝祭日・長期休業中３時間程度 
 
      ②休養日  ・平日は週１日、週末毎月２日、閉庁期間中 

・合計年間１１０日程度 

・中間、期末試験前５日間 

              ・毎週月曜日（試合前及び他の曜日と入れ替えなどは顧問の判断による） 

            ・毎月第３日曜日は、「うんなん家庭の日」として、原則として部活動の休止

日とする。ただし、各種大会への参加やそのための練習については、例外

として代わりの日曜日を「家庭の日」として休みとする。 

              ・週休日（土・日）、祝日については、年間を通して各部の実態に応じて計画
的に休止日を設ける。 

       
     ③その他  合同チームについては、年間１１０日程度となるよう相手校と調整する。 
   

（３）大会参加について 
      ①中体連・県吹連主催、共催、後援の大会。 
      ②その他の大会については校長が許可したもの。 
 
３.部活動運営について 
  （１）体罰等の根絶 
      部活動指導者は、いかなる理由があっても、部活動での指導で体罰を正当化することは誤

りであり、決して許されないものであるとの認識を持ち、体罰等のない指導に徹する。 
（２）安全管理と事故防止 

①生徒の健康管理の把握を行う。 
②事故の未然防止のため、施設・設備の点検を行う。 
③危機管理体制の徹底を行う。 

（３）保護者の理解と協力 
   保護者の理解と協力は、部活動の運営上欠かすことができない大切なことであるため、活

動計画等を明確にし、保護者に理解を得る。 
                           

４.その他 
     ・神楽部に関しては、活動日に応じて休養日を設ける。 


